Spice & Mix Packs - Taco Seasoning
Imprint Size: 2.5 x 3.5”
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,’ Taco-Seasoned Ground Beef ‘\
’ Cook 11b ground beef in a skillet \
’ over medium heat until browned, then \
! drain excess fat. Stir in 2-3 tsp taco \
! seasoning and Y cup water, simmer for 5 \
, minutes, and serve in tacos, burritos, or bowls. \
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! Boeuf haché assaisonné pour tacos \

U Faites cuire 11b de beeuf haché dans une poéle a feu \
/I moyen jusqu‘a ce qu'il soit bien doré, puis égouttez \
I'excés de gras. Ajoutez 2 a 3 ¢. a thé dassaisonnement ' \
pour tacos et % tasse d'eau, laissez mijoter 5 minutes, puis \
/ servez dans des tacos, burritos ou bols. \
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: % Daily Val I
TH % Dai alue*
: Nut"tlon Fa_c_ts % valeur quo{idienne :
| Valeur nutritive Fat / Lipides 0g 0% |,
| Per 1 tbsp (9.9) Saturated / Satures 0g 0% ;
+Trans/Trans 0g
I | Pour 1 cuillerée a soupe (9g) ¢ ICh 0mg 0% 1
I | Amount | Teneur Sodium / Sodium 7209 30% | !
I Calories | Calories 12 2oy I Glucides 69_3% | !
1 ) Fiber / Fibres 0g 0% | !
1 Calor!es from Fat: 0 Sugars / Sucres 0g 0% | |
Calories provenant des

I Lipides: 0 Protein / Proteines 3 g I
1 ———————————  VitaminA/Vitamine A 6% | |
N vt — Y
I | Values may be higher or lower Calcium / Calcium 0% | 1
| | depending on your calorie needs.  Iron/Fer 0% | |
1 *Les valeurs quotiodiennes en pourcentage sont basees Sur un regime de 1
| 2,00(_) calories. Vo1re_va\eur qu(_)(id\enne peut etre superieure ou Inferieure en |
! function de vos besoin en calories. |
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TACO SEASONING

Contents: 9.g © Ingredients: Food starch-modified, Salt, Spices,
Paprika, Dehydrated onion, Chile powder, Garlic powder. ® Shelf life:
2 years (store in cool, dry place).  Imported by: Jay-Line,

St. Catharines, ON, Canada.

ASSAISONNEMENT POUR TACOS

Contenu: 9 g © Ingrédients : Amidon alimentaire modifié, Sel,
Epices, Paprika, Oignon déshydraté, Poudre de chili, Poudre d'ail.
o Durée de conservation: 2 ans (conserver dans un endroit frais
etsec). o Importé par : Jay-Line, St. Catharines, ON, Canada.




